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"Att aldras ar som att bestiga berg, man blir lite andfadd men man far
mycket béattre utsikt.”
Ingrid Bergman

Ett samhalle utan aldre men med individer
SKPF vill strava efter det jamlika samhallet, dar alla medborgare ska
ka&nna trygghet i tillvaron och frihet att sjalv kunna styra sina liv.

| det jamlika samhéllet betraktas alla medborgare som personer.
Alder spelar ingen roll och &ldre medborgare ses som individer pa
samma satt som yngre. Det finns ingen diskriminering pa grund av
alder eller pa annan grund. De aldre tar plats i samhallslivet pa
samma satt som andra medborgare.

| det jamlika samhéllet &r pensionen tillracklig fér dem, som har
lamnat arbetslivet. Overgangen fran arbetsliv till pension ar somlés
och gors pa den enskildes villkor. | arbetslivet ar arbetsmiljon sa
anpassad att de, som vill, kan arbeta langt upp i aldrarna. Samtidigt
finns det majligheter for dem, som har haft fysiskt eller psykiskt
anstrangande arbeten, att kunna ga tidigare i pension med rimliga
pensionsvillkor.

Pensionen ar tillracklig stor for att ge en god ekonomi. Den ar allmén,
vardebestéandig och féljer samhallets standardutveckling. Pensionen
garanteras av staten och forvaltas under trygga former. En
garantipension finns for alla och de, som inte kan arbeta av olika
anledningar far en rimlig vardebestandig fortidspension.

Pensionarer med laga pensioner far mojligheter till bidrag till
boendekostnaden.

Alla aldre medborgare kan delta i samhallslivet pa samma villkor som
alla andra medborgare. Detta innebar att de aldre har reell mojlighet
att paverka samhallslivet, sa att all samhallsplanering aven utgar fran
de aldres intressen. Detta sker saval lokalt, regionalt som nationellt.

De aldre ska kunna bejaka sina kulturella intressen fullt ut, samtidigt
som de aldres kunskap och erfarenhet respekteras som en omistlig
del av samhallsutvecklingen.

Boendet anpassas efter de aldres behov. P4 samma satt som det
finns stod for att bo kvar i sin bostad finns det mojligheter att flytta till
trygghetsbostader eller till vard- och omsorgsboenden pa den
enskildes villkor.
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De aldres hélsa ar en angelagenhet fér hela samhallet. Samhallet
stodjer pa alla nivaer ett forbyggande halsoarbete aven bland de
aldre. Aldre kanner trygghet i vardagslivet genom samhéllets
erbjudande av service, som behovs for att kunna leva ett
sjalvstandigt liv pa egna villkor. Samhallets alla tekniska hjalpmedel
stalls till férfogande for att underlatta de aldres vardag.

Néar sa halsan kraver mer omsorg bistar samhallet de &ldre med den
omsorg, som den aldre sjalv efterfragar. Omsorgen utfors i enlighet
med den aldres egna 6nskemal och behov under véardiga former med
respekt for den enskildes integritet. Samhallet ser ocksa till att den
aldre far den vard som behévs pa den aldres dnskemal och villkor.
Det innebar ocksa en vardig respektfull vard i livets slutskede

Med denna vision vill SKPF strava efter att forbattra livskvaliteten for
alla aldre.
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SKPF:s program

Det jAmstallda samhallet

Ett samhalle med jamstélldhet &ar ett gott samhalle. Alderdomen far
inte innebara att kampen for mer jamstallda levnadsmonster
avstannas. Jamstalldhetsfragorna maste genomsyra all verksamhet,
som har att géra med aldre, for att framja jamstélldhet bland aldre.

SKPF kraver

- att det inom kommunerna finns kunskaper och darmed battre
forutsattningar att uppratthalla jamstalldheten bland aldre,
exempelvis inom kommunal aldreomsorg.

En allmé&n och generell vélfard for alla

Valfardspolitiken ska vara generell med solidarisk skattefinansiering,
dar var och en betalar efter sin férmaga for var och ens behov.
Vélfarden ska bedrivas under samhallets kontroll och samhallet ska
ansvara for att valfardstjanster ar tillgangliga for alla.

Tillgangen till valfard ska fordelas efter behov och formaga och
bygga pa principerna for inkomstbortfall och omférdelning mellan
riskgrupper och generationer. All valfard ska vila pa respekten for alla
manniskors integritet utifran en positiv samhallssyn, som grundas pa
medmansklighet, omtanke och k&nslighet for personliga behov och
onskemal.

SKPF kraver

- att valfarden ska finansieras solidariskt av samhaéllet och fordelas
efter behov,

- att valfarden ska i allt vasentligt drivas i samhaéllets regi,

- att en utredning tillsattsmed &ndamalet att skapa en gemensam
rattighetslag for aldreomsorg och -vard, som ska ersétta
nuvarande halso- sjukvards- och socialtjanstlagar.

Hojda pensioner for en béttre ekonomi

Pension ar uppskjuten I6n och ska sa betraktas i alla sammanhang.
Pensionen maste vara pa en niva, som innebar att farre pensionarer
an idag ska behova tvingas att ansdka om BTP - Bostadstillagg Till
Pensionarer. Premiepensionssparandet bor avskaffas pa sikt men
maste under tiden rationaliseras, sa att antalet pensionsfonder
radikalt sanks, samt att avgifterna for fondfoérvaltningen sénks. En
garanti mot stora risker for premiepensionssparandet maste inforas.
Fortidspensionarernas ekonomiska stallning maste starkas.
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SKPF kraver:

- att pensionerna raknas upp till en godtagbar niva,

- att pensioner behandlas som arbetsinkomster och inte
sarbeskattas,

- att garantipensionerna beréknas lika for alla pensionérer

- att pensionssystemet ses dver och forbattras och reformeras
utifrdn de ursprungliga malen for systemet,

- att premiepensionssparande avvecklas pa sikt och dverfors till
AP-fonderna, samtidigt som en garanti mot for stora risker infors,

- att informationen om pensionen och pensionssystemet goérs
tydligare och mer pedagogisk,

- att de fortidspensionerade far hogre ersattning, att ersattningen
raknas om varje ar pa samma sétt som den allménna inkomst-
och tillaggspensionen, samt att ersattningen beskattas som
arbetsinkomst.

En rattighetslag med respekt for de aldre

Dagens uppdelning av aldreomsorgen och —varden mellan olika
lagstiftningar och rattsystem fordelad pa tva huvudman maste
andras.

For att forbattra rattssakerheten for de aldre maste de olika
lagstiftningarna omarbetas till en enda réttighetslag. Denna lag ska
praglas av att all omsorg och vard av aldre utgar fran den aldres
onskemal och behov grundad pa ett vardigt synsatt med respekt for
den aldres integritet

SKPF kraver:
- att de nuvarande forfattningarna inom halso- och sjukvarden
samt socialtjanster omarbetas till en enda rattighetslag.

Aldreomsorg och —vard i samhallelig regi

Den solidariska finansieringen av dldreomsorgen och —varden
innebar att verksamheterna star under samhaéllelig kontroll.
Omsorgen och varden for de aldre bor darfor i allt vasentligt ocksa
drivas i samhaéllelig regi. Inga vagande skal finns for en privatisering
av vard och omsorg . Kraven pa besparingar och effektivitet ar i sig
inga skal for att 6verga till driftsformer, som prioriterar ekonomiska
vinster framfér hog kvalitet.

Privat verksamhet ska inte forbjudas. Sadan verksamhet &r redan ett
faktum och kan i begransad omfattning vara ett bra alternativ, sarskilt
om verksamhetens vinst reinvesteras for att forbattra tillganglighet
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och kvalitet i utbudet av tjanster. Minimikravet ar att privat
verksamhet ska halla minst samma kvalitetsniva som samhalleligt
drivna verksamheter. | detta ligger ocksa samma moijligheter till insyn
och kontroll.

SKPF:s kraver:

- att omsorg och vard ska i allt vasentligt drivas i samhallelig regi,

- att privat verksamhet inom omsorg och vard ska ske med minst
samma kvalitet som samhalleliga verksamheter,

- vinster i den privata verksamheten ska reinvesteras, samt

- att samhallet har en god insyn och en effektiv tillsyn 6ver all
aldreomsorg och —vard.

En véardig och respektfull aldreomsorg

Det 6vergripande ansvaret for aldreomsorgen ska vara hos
kommunerna och erbjudas lika 6ver hela landet. De ska aktivt
kontakta alla &ldre och presentera @ldreomsorgens tjanster.
Utgangspunkten &ar att aldreomsorg ska drivas i samhallets regi. Den
aldreomsorg, som drivs under privat regi ska underkastas samma
kvalitetskrav och regler som for samhallets aldreomsorg. Detta
innebar bl.a. att personalen ska ha meddelarfrinet. De aldre maste fa
storre inflytande dver sin vardag och darmed sjalv bestamma den
aldreomsorg de onskar. Bistandsbedémningen maste reformeras i
riktning mot ett vardigare bemdotande av de aldre och stérre lyhdrdhet
for deras 6nskemal och behov. Maltider maste dgnas storre omsorg,
sa att de blir till en kélla av gladje och njutning med mdjlighet till
gemenskap i gemensamma lokaler

SKPF kraver

- att aldreomsorgen ska var lika tillganglig pa samma villkor i hela
landet,

- att aldreomsorgen praglas av respekt och vardighet for den
aldres onskemal och behov,

- att den kommunala bistandsbedémningen reformeras,

- att det ska finnas tillrackligt antal kompetenta anstéllda inom
aldreomsorgen,

- att valfrihet i aldreomsorgen sker pa den aldres villkor,

- att maten for de aldre &r narproducerad, valsmakande och
naringsriktig och serveras pa ett smakligt satt,

Ett boende med valfrihet
Den sociala bostadspolitiken for de aldre kraver ett utvidgat
ansvarstagande fran kommunerna. Tillgangen pa lampliga
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boendeformer &r en av de viktigaste valfardsfragorna for de aldre.
Utgangspunkten ska vara stod till eget boende i sin egen miljé men
att samhallet ska erbjuda andra boendeformer nar sa kravs pa de
aldres villkor.

SKPF kraver

- att de aldre ska ha ett avgdrande inflytande 6ver sitt boende,

- att de aldre ges forutsattningar att fA bo kvar i sin bostad,

- att tillrackligt antal trygghetsbostader och vard- och
omsorgsboende byggs for att mota efterfragan,

- att en livslang pargaranti infors,

- att all samhallsplanering maste anpassas aven till de aldre i
samhaéllet,

- att BTP forbattras genom att gransen for hdgsta bostadskostnad
hojs i takt med samhallsutvecklingen samt att reglerna for
inkomstprovningen gors formanligare.

Servicetjanster — ett nédvandigt stod

Kommunerna maste pa ett tidigt stadium i forebyggande syfte ge alla
sina aldre rad och anvisningar hur de kan ordna sina hem for att
undvika skador och olycksfall. En férutsattning for att de aldre ska
kunna bo kvar i sin bostad &r att det finns tillgang till hushallsnara
tjanster for insatser i bostaderna.

Tjansten som "Fixarmalte" bor utvecklas och goras tillganglig for alla
pensionarer i hela landet utifran deras behov.

Bade samhallets och privat hemtjanst ska ha samma méjlighet att
erbjuda hushallsnara tjanster utan behovsprévning till de aldre for en
lag taxa.

SKPF kraver

- att kommunen i forebyggande syfte ger rad och anvisningar hur
de aldre i sina hem kan undvika skador och olycksfall,

- att de aldre ska erbjudas hushallsnara tjanster utan
behovsprévning,

- att tjanster motsvarande "Fixarmalte” utvecklas och erbjuds alla
aldre,

- att avgiften for hushallsnara tjanster maximeras pa en lag niva.

Vvalfardens arbetare - de anstallda i aldreomsorgen och -varden
De anstallda inom &aldreomsorgen och —varden ska ha en
professionell utbildning och erfarenhet. Darfér maste en utbildning
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inforas pa gymnasieniva och hogskoleniva med inriktning for de, som
vill arbeta i aldreomsorgen.

De anstalldas arbetssituation maste utformas pa sa satt att de kan
utfora sina uppgifter pa ett kvalitativt satt utan stress och tidsbrist.
Frivilligt arbete kan vara en tillgang men far aldrig 6verta den
professionella personalens uppgifter.

Anhorigvardarna ska stodjas, dock att anhorigvard aldrig far ersatta
professionell aldrevard utan skall betraktas som frivilligt socialt
arbete. Dock far anhdrigvard aldrig raknas som en resurs vid
beddmning av den &ldres behov av aldrevard.

Framtidens rekrytering av personal maste bérja nu for att
aldreomsorgen och -varden ska kunna havda sig i konkurrensen om
arbetskratft.

SKPF kraver

- att alla anstallda i aldreomsorgen och —varden far en
professionell utbildning for sina arbetsuppgifter,

- att arbetssituationen planeras sa att de anstéallda kan utféra sina
uppgifter utan stress och tidsbrist med tid dver till de aldre utan
krav pa insatser,

- att all frivillig verksamhet i aldreomsorgen och —varden ska
betraktas som ett komplement till den professionella omsorgen
och varden,

- att kommunerna maste bista anhorigvardarna med okat stod,

- att en nationell handlingsplan éver den framtida
kompetensforsorjningen inom aldrevarden arbetas fram,

Aldrevarden — en trygghet for god livskvalitet

Aldrevarden ska organiseras utifran alla manniskors lika varde och
for den enskilda manniskans vardighet pa lika villkor till hela
befolkningen i allt vasentligt i samhaéllets regi.

| aldrevarden maste aven det forebyggande folkhalsoarbetet inga.
Privat verksamhet maste halla minst samma kvalitet och ha minst
samma tillsyn och kontroll som samhaéllets verksamhet. Valfriheten i
aldrevarden forutsatter styrning fran samhallet och ett
ersattningssystem, som gynnar forebyggande arbete och inte
missgynnar aldre multisjuka.

Aldrevardens uppdelning pa flera huvudman kréaver battre samverkan
och pé sikt bor ansvaret for all aldrevard placeras hos en huvudman.

11
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Den bristande tillgangligheten i aldrevarden maste atgardas och de
aldre ska tilldelas en personlig lakare, som féljer den &ldre genom
hela vardkedjan. Den personliga lakaren ska aven ha ansvar for att
den aldre inte rakar ut for felaktig lakemedelsanvandning.

Dagens demensvard och psykiatrisk vard for de aldre ar undermalig
och oacceptabel. Den maste forbattras och ges mer resurser for att
leva upp till kraven pa en god vard med kvalitet.

Vid utskrivning fran sjukhus maste en obligatorisk vardplanering
genomforas.

All tandvard ska rymmas inom hdgkostnadsskyddet och pa sikt bli en
del av den allméanna forsakringen.

Patientsakerheten i aldrevarden maste forbattras for att minska
antalet vardskador.

De éldres behov av rehabilitering och habilitering ska alltid utredas
och finnas kontinuerligt i den vardagliga verksamheten i aldrevarden.

Tekniska hjalpmedel ska kunna erbjudas pa lika villkor 6verallt utan
regionala skillnader.

Den framtida kompetensforsorjningen i aldrevarden maste
uppmarksammas sa att efterslapningen i utbildning av personal for
aldrevarden minskar och pa sikt upphor.

Varden i livets slutskede maste halla en god kvalitet. Program maste
utarbetas hur denna palliativa vard ska utforas och av vem.

12
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SKPF kraver

- att aldre ska inga i samhallets férebyggande folkhalsoarbete,

- att huvudansvaret for aldrevarden alaggs endast en huvudman,

- att tillgangligheten okas i aldrevarden bl.a. att den aldre far en
personlig lakare,

- att den personliga lakaren foljer sin patient genom hela
vardkedjan och ansvarar for lakemedelsanvandningen,

- att demensvarden och den psykiatriska varden for aldre far mer
resurser for att klara kraven pa god vard,

- att obligatorisk vardplanering genomfors vid utskrivning fran
aldrevard,

- att all kostnad for tandvarden for de aldre ska rymmas inom
hogkostnadsskyddet och pa sikt goras till en del av den allméanna
forsakringen,

- att patientséakerheten maste oka for att fa ner antalet vardskador
vasentligt,

- att behovet av rehabilitering och habilitering ska utredas oavsett
alder,

- att tekniska hjalpmedel ska erbjudas alla 6ver hela landet till en
maxtaxa.

- att varden i livets slutskede ska halla god kvalitet overallt.

Inflytande for pensionéarerna i samhéllet

De aldre blir en allt stérre andel av medborgarna i samhallet. |
kommunerna ar de aldre den stérsta gruppen som anvander sig av
kommunernas tjanster. Det visar att pensionérerna bor ha ett
vasentligt inflytande och delaktighet i de beslut, som ror deras
dagliga liv.

Ett sadant inflytande och delaktighet ar ocksa riksdagens intentioner,
som det ar uttryckt i den nationella handlingsplanen for aldrepolitiken.

Det ar utomordentligt viktigt att starka pensionarernas stallning i de
regionala och lokala processer, som styr beslut om pensionarernas
vardag. Darfor ar det viktigt att regionala och lokala pensionéarsrad
finns i alla regioner, landsting och kommuner.

SKPF kraver
- att pensionarsrad inrattas i alla regioner, landsting och
kommuner.

Kultur for alla
F&, om nagon manniska, vill leva ett liv utan ett sa rikt inslag av kultur
som mdjligt. Aldre &r inget undantag, snarare tvartom. Darfér maste

13
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fler och kraftfullare satsningar goras for att 6ka aldres tillganglighet till
kulturaktiviteter.

SKPF kraver
- att alder aldrig ska utgora ett hinder att ta del av ett rikt
kulturutbud.

14
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Ett jamstallt samhalle med kultur for alla

Ett samhalle med jamstalldhet ar ett gott samhalle. For éldre ar detta
minst lika viktigt som for de yngre generationerna. SKPF har manga
medlemmar som aktivt varit med och arbetat for ett mer jamstallt
samhalle i och utanfor arbetslivet. Det kan inte vara sa att
alderdomen innebar en atergang till gamla, mindre jamstallda
levnadsmonster. SKPF ska bejaka jamstalldhetsfragorna i sin
verksamhet och vill att kommuner och andra instanser som har att
gora med aldre ocksa verkar for jamstalldhet bland aldre.

SKPF kraver

- att det inom kommunerna finns kunskaper och darmed battre
forutsattningar att uppratthalla jamstalldheten bland aldre,
exempelvis inom kommunal aldreomsorg.

Kultur for aldre

F&, om nagon manniska, vill leva ett liv utan ett sa rikt inslag av kultur
som mojligt. Aldre ar inget undantag, snarare tvartom, Dessvarre kan
tillgangen och mojligheten att ta del av kultur begransas av alder,
Manga goda projekt gors runt om i landet for att underlatta tilltradet
till kultur exempelvis pa aldreboenden. SKPF ser dock garna annu
fler och kraftfullare satsningar pa aldres mojligheter att ta del av
exempelvis kulturevenemang.

SKPF kraver
- att alder aldrig ska utgora ett hinder att ta del av ett rikt
kulturutbud.
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En allméan och generell valfard for alla

Den svenska valfardsmodellen bestar av ett gemensamt
ansvarstagande, en stark offentlig sektor med breda demokratiska
former. Det har skapat bra forutsattningar for att utveckla valstandet
tilsammans med en radikal férdelningspolitik, vilket visas av att
Sverige klarar att kombinera tillvaxt med rattvis och trygg valfard.

Den generella valfardspolitiken bygger pa solidarisk finansiering av
formaner och dar var och en betalar efter sin férmaga.
Valfardstjansterna fordelas efter behov och formanerna bygger pa
principen om erséttning for inkomstbortfall och omférdelning mellan
olika riskgrupper och dver livet.

Omsorg och vard &ar ett samhallsansvar som i allt vasentligt skalll
bedrivas i offentlig regi. Den generella valfardspolitiken forpliktar
ocksa att samhallet utvecklar omsorgen och varden.
Resursforstarkningar ska tillforas sa att alla behévande oavsett
bostadsort kan erhalla det bistand och den hjalp de &r berattigade till
och har behov av.

Omsorgen och varden ska reflektera en samhallssyn som bygger pa
medmansklighet och vérdighet for den enskilda manniskan. Den
enskilde ska ha ett individuellt inflytande 6ver innehallet i omsorgen
och varden, som ska planeras individuellt efter varje manniskas egna
behov och 6nskemal.

SKPF kraver:

- att den svenska valfardmodellen vidmakthalles och utvecklas

- att valfarden finansieras solidariskt av samhallet

- att valfarden fordelas efter behov

- att omsorg och vard i allt vasentligt drivs i samhallelig regi

- att all omsorg och vard praglas av medmansklighet och vardighet

- att all omsorg och vard planeras individuellt efter varje
manniskas egna behov och énskemal
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Hojda pensioner for en battre ekonomi

Det svenska pensionssystemet maste utvecklas och reformeras.
Utgangspunkten &ar att pension ar uppskjuten I6n och ska sa
betraktas.

Pensionen maste vara tillracklig for att en pensionar ska kunna leva
anstandigt och kdnna en trygghet i vardagslivet. Alltfor manga
pensionarer ar idag beroende av olika former av bidrag och formaner
for att kunna klara en rimlig ekonomi.

Da pension &r en uppskjuten I6n, ska pensionerna aterspegla den
allmanna standardutvecklingen i landet. Pensionerna maste darfor
raknas upp i takt med utvecklingen och far inte kortsiktigt sankas for
att tillfredsstélla tillfalliga ekonomiska konjunkturer. Pensionerna ska
heller inte beskattas annorlunda &n for andra I6neinkomster.

AP-fonderna i pensionssystemet maste reformeras sa att de kan
fungera som buffertfonder och 6verbrygga tillfalliga nedgangar i
samhallsekonomin. De sex olika fonderna bor slas ihop for att bilda
en effektiv billig férvaltning av pensionsmedlen for stérsta mojliga
avkastning till rimliga risker.

Pensionssystemet ska vara rattvist och lika for alla. Idag beréknas
grundtryggheten — garantipensionerna - annorlunda fér pensionérer
fodda 1937 och tidigare an fér pensionérer fodda senare. Det finns
inga skal for att garantipensionerna ar olika stora for de aldre och for
de yngre pensionarerna. Garantipensionens niva ska vara lika for
alla pensionérer.

Premiepensionssparandet ar en dyr och forlustbringande
pensionssparform, dar pensionsspararen star all risk. Denna
sparform bor avvecklas péa sikt och pensionssparmedlen 6verforas till
AP-fonden. Under avvecklingen bor det odverblickbara antalet valfria
fonder skaras ner radikalt, avgifterna for fondsparandet minskas och
en statlig garanti mot stora forluster inforas.

Det nya pensionssystemet har varit i bruk i snart tio ar. Det ar dags
for en 6versyn for att forbattra och reformera systemet, sa att det
fungerar i samklang med de ursprungliga malen for
pensionssystemet

Med dagens pensionssystem, dar det inte gar att berakna sin

pension utan hjalp maste informationen om pensionerna och
pensionssystemet goras tydligare och mer pedagogiskt.
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De fortidspensionerade med sjukersattning ar idag démda till
fattigdom trots att de i manga fall har hdgre utgifter for omsorg och
vard. Deras sjukersattning maste baseras pa en tillracklig
inkomstniva och raknas upp i takt med samhallsutvecklingen.
Samtidigt ska inte de fortidspensionerade beskattas hardare &an
andra grupper i samhallet.

SKPF kraver:

- att pensionerna raknas upp till en tillfredsstallande niva,

- att pensioner behandlas som inkomster och inte sarbeskattas,

- att garantipensionerna beraknas lika for alla pensionarer efter de
regler, som géller for pensionarer fodda 1938 eller senare,

- att AP-fondernas regelverk reformeras till att fungera som rena
buffertfonder, samt att de olika AP-fonderna slas ihop till en enda
AP-fond,

- att premiepensionssparande avvecklas pa sikt och overfors till
AP-fonderna, samtidigt som en garanti mot for stora forluster
infors,

- att pensionssystemet ses dver och forbattras och reformeras
utifrdn de ursprungliga malen for systemet,

- att informationen om pensionen och pensionssystemet goérs
tydligare och mer pedagogisk,

- att de fortidspensionerade far hogre ersattning, vars hela belopp
raknas om varje ar pa samma sétt som den allménna inkomst-
och tillaggspensionen, samt att sjukersattningen inte
sarbeskattas.
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En rattighetslag med respekt for de aldre

Ansvaret for aldreomsorgen och —varden &r idag uppdelad pa tva
huvudman. Av historiska och andra skél har olika synsatt praglat
verksamheten pa de olika omradena. Det har skapat olika rattsystem
for halso- och sjukvarden samt for socialtjansten.

Den nuvarande halso-, sjukvards- och socialtjanstlagstiftningen har
idag diffusa gransdragningar nar det galler ansvarsfordelning mellan
olika huvudman. Detta drabbar saval enskilda individer som deras
anhoriga.

Problemen framstar klart t.ex. nar det géaller hur ansvaret for
aldreomsorgen fordelas mellan regioner, landsting och kommuner.

Att som idag reglera rattigheter och skyldigheter med olika lagar
forsvarar samverkan mellan dldreomsorgens och -vardens olika
huvudmaén, samtidigt som samhallets gransknings- och
kontrollfunktioner forsvaras. Den nya gemensamma tillsynen éver
halso- och sjukvarden samt socialtjansten visar pa skillnader i
rattigheter och skyldigheter, vilket avspeglar sig i onddiga och
omotiverade skillnader i utférande.

Andra for medborgarna viktiga omraden, som besvarsmojligheter,
bestammelser om dokument, sekretess, de anstélldas stéllning och
flera andra fragor, skulle ocksa bli tydligare med en enhetlig
lagstiftning. Den nya lagen skulle &ven ge mojlighet till 6kat
sjalvbestammande fér dem som &r i behov av vard och omsorg.

Skapandet av en enhetlig rattighetslag kan goras fran den
gemensamma grunden att all omsorg och vard ska utga fran den
enskildes 6nskemal och behov utifran ett vardigt synsatt med respekt
for den enskildes integritet. Det kan ocksa ge regioner, landsting och
kommuner méjlighet till den samordning som behovs for att
effektivisera huvudmannens insatser. Samtidigt ger det samhaéllet
Okade magjligheter for tillsyn och kontroll av hur lagen efterlevs.

SKPF kraver:
- att de nuvarande forfattningarna inom halso- och sjukvarden
samt socialtjanster omarbetas till en enda rattighetslag.
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Aldreomsorg och —vard i samhallelig regi

Den solidariska finansieringen av dldreomsorgen och —varden
innebar att verksamheterna star under samhallelig kontroll.
Omsorgen och varden for de aldre bor darfor i allt vasentligt ocksa
drivas i samhaéllelig regi. Inga vagande skal finns for en privatisering
av vard och omsorg . Kraven pa besparingar och effektivitet ar i sig
inga skal for att 6verga till driftsformer, som prioriterar ekonomiska
vinster framfér hog kvalitet.

Erfarenheten hittills ar att, nar vinstintresset prioriteras, drabbar det
kvaliteten i verksamheten framst genom minskad personaltathet. Det
ger farre antal anstallda med 6kad stress och samre vardkvalitet som
foljd. En ytterligare nackdel & den minskade insyn och kontroll som
gdller for privat verksamhet.

Privat verksamhet ska inte forbjudas. Sadan verksamhet &r redan ett
faktum och kan i begransad omfattning vara ett bra alternativ, sarskilt
om verksamhetens vinst reinvesteras for att forbattra tillganglighet
och kvalitet i utbudet av tjanster. Minimikravet ar att privat
verksamhet ska halla minst samma kvalitetsnivd som samhalleligt
drivna verksamheter. | detta ligger ocksa samma mdijligheter till insyn
och kontroll.

Samhallets dvergripande ansvar for aldreomsorgen och —varden kan
aldrig dverlatas eller delegeras till nagon annan. Ansvaret ska ligga
kvar oavkortat hos samhallet aven vid privat verksamhet. Samhallet
maste darfor besitta en hog kompetens vid upphandlingar med
privata vardgivare och se till att alla avtal som upprattas innehaller
goda insyns- och kontrollmajligheter for kdparen. For att se till att
kvaliteten uppratthalls maste samhallet ha nodvandiga resurser som
kravs for en kontinuerlig effektiv tillsyn 6ver all verksamhet,
samhallelig som privat. Det innebar ocksa att regioner, landsting och
kommuner alltid sjalva maste driva egna alternativ i egna institutioner
i alla former av aldreomsorg och -vard.

En forutsattning for privat verksamhet i aldreomsorg och -vard ar att
den maste halla minst samma kvalitet som den samhalleligt drivna
verksamheten. Det innebar ocksa att personalen i de privata
verksamheterna minst ska ha samma rétt och skyldighet till
meddelarfrihet som i den samhalleliga aldrevarden. Samhallet maste
ocksa ha tillracklig kompetens och resurser for att kunna utfora den
nodvandiga tillsynen och kontrollen éver den privata aldrevarden.

Utvecklingen av den privata aldreomsorgen och -varden till att
koncentreras till stora vardbolag, varav de flesta kontrolleras av
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riskkapitalbolag, maste hejdas. Forutsattningar maste skapas for
stiftelser, vardkooperativ och sma personalagda verksamheter sa att
de kan konkurrera pa den privata aldrevardsmarknaden pa lika villkor
som de stora vardbolagen.

SKPF:s kraver:

- att omsorg och vard ska i allt vasentligt drivas i samhallelig regi,

- att privat verksamhet inom omsorg och vard ska ske med minst
samma kvalitet som samhalleliga verksamheter,

- vinster i den privata verksamheten ska reinvesteras, samt

- att samhallet har en god insyn och en effektiv tillsyn 6ver all
aldreomsorg och —vard.
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En vardig och respektfull &ldreomsorg

Samhallet har ett genomgripande ansvar for att alla aldre ska fa
tillgang till en god aldreomsorg till en rimlig kostnad. Detta ansvar
vilar idag pa kommunerna.

Aldreomsorgen ska erbjudas alla aldre i kommunen genom aktiv
uppsokande verksamhet fran kommunen. Det innebar att
kommunerna maste aktivt kontakta alla aldre, som vistas i
kommunen, och presentera dldreomsorgens tjanster. Alla &ldre ska
kunna kanna tillit och trygghet i att aldreomsorgen finns nar den
beh6vs och att den finns pa ens egna villkor.

Aldreomsorgen ska vara tillganglig pd samma villkor oavsett var i
landet man bor. Idag ar skillnaderna alltfér stora och en mer
malmedveten styrning av kvaliteten i aldreomsorgen behdvs.

Kommunernas bedémning av den enskildes 6nskemal och behov av
aldreomsorg — bistdndsbedémningen — far inte praglas av
dragkampen mellan socialtjanstens rattigheter och kommunens
ekonomi. Bistandsbeddmningen maste reformeras, sa att
kommunens handlaggare far den utbildning och det stod som behovs
for att fullgora sina uppgifter. De aldre far inte kanna sig utlamnade
och uppleva att de inte bemots respektfullt pa ett vardigt satt. Inga
bistandsbeslut ska fattas utan utforlig dokumentation. Den &ldre ska
alltid sjalv kunna fa avgéra om denne vill bitradas eller foretradas av
nagon annan, som denne sjalv har valt. Kommunens ekonomiska
prioriteringar far aldrig ha foretrade framfor socialtjanstens rattigheter
och ambitioner for bistandsbedémningen.

Bistandsbedomningen bor praglas av att den aldre sjalv bestammer
innehallet i bistandet. Bistandet bor ges sa 6versiktligt som mojligt i
form av timmar, som den aldre sjalv forfogar 6ver, istallet for
bestdmda insatser.

Aldreomsorgens verksamhet ska praglas av tillrackligt antal
kompetenta och valutbildade anstéllda inom hemtjansten och i
aldreboenden. De anstéllda ska kunna kanna sig trygga i arbetet och
fa tillracklig tid for att kunna utféra sina uppgifter med
tillfredsstallande kvalitet. Den tekniska utvecklingen far inte tas som
intakt att spara in pa manskliga kontakter.

Aldreomsorgens kultur ska genomsyras av vardighet mot de aldre
och lyhordhet fér nskemal och behov. Det ska finnas mojligheter att
préva nya arbetssatt med respekt for de aldres villkor, t.ex. i fraiga om
sprak, religion, matvanor, kultur etc.

25



SKPF Handlingsprogram 2011-2014
Kansliet 2011-06-15

Valfrihet i aldreomsorgen med privata verksamheter kan innebéara en
stimulans till utveckling av aldreomsorgen. Dock far inte privat
aldreomsorg styras av vinstintressen. Den maste kunna ge en
aldreomsorg pa minst lika goda kvalitativa och andra villkor som den
samhalleliga. Kommunen far aldrig avhanda sig sitt ansvar for
aldreomsorgen och ska alltid finnas med som utévare inom alla delar
av aldreomsorgen.

Valfriheten far inte innebéra att den aldre kanner vanmakt infor valen.
Kommunen ska ge en allsidig vagledning och hjalp om den aldre sa
onskar, dock far aldrig kommunen vélja dldreomsorg at de aldre.

Den viktigaste delen av valfriheten ar att kunna vélja innehallet i
aldreomsorgen. Det ska vara en aldreomsorg, som praglas av
kontinuitet och helhet. S.k. uppsplittrad hemtjanst med olika utbvare
for varje insats bor inte forekomma. Hemtjanst kombinerad med
hemsjukvard bor samordnas oavsett huvudman fér omsorgen och
varden.

Avgiften for aldreomsorgen ska alltid anpassas sa att den inte blir sa
hog att aldre avstar fran omsorgen. De &ldre ska kunna efter avgiften
ha tillracklig ekonomi for att kunna unna sig ett gott liv i vrigt. Darfor
maste ett enhetligt system med laga taxor fér aldreomsorgen inforas.

Maten och maltiden — smakrik samvaro

En viktig del av aldreomsorgen ar maltiden och maten. Maltiden bor
vara en kalla till gladje och njutning for de aldre. Istéllet fér att vara
en av dagens hojdpunkter blir maltiden ofta en besvikelse i en
matlada eller en sats matlador fér en hel vecka. Denna besvikelse
leder till att manga aldre inte ater tillrackligt och far besvar av
undernaring.

Denna utveckling &r oacceptabel. De aldre ska serveras mat, som
inte bara ar valsmakande och naringsriktig utan ocksa tillhandahalls
pa ett smakligt satt, som ger utrymme for social samvaro. Maten ska
i mojligaste man produceras och tillagas lokalt. Gemenskap i
maltiden genom att &ta tillsammans i gemenskapslokaler ska
stimuleras.

26



SKPF
Kansliet

Handlingsprogram 2011-2014
2011-06-15

SKPF kraver:

- att aldreomsorgen ska var lika tillganglig pa samma villkor i hela
landet

- att aldreomsorgen praglas av respekt och vardighet for den
aldres onskemal och behov

- att den kommunala bistandsbedémningen reformeras,

- att det ska finnas tillrackligt antal kompetenta anstéllda inom
aldreomsorgen,

- att valfrihet i aldreomsorgen sker pa den aldres villkor,

- att ett enhetligt system med laga taxor fér aldreomsorgen infors.

- att maten ar narproducerad, valsmakande och naringsriktig och
serveras pa ett smakligt satt.
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Ett boende med valfrihet

Den sociala bostadspolitiken ar den del av den generella valfarden.
Det innebéar att kommunerna har ett genomgripande ansvar for att
alla kommuninnevanare har ratt till en god bostad till en rimlig
kostnad. Detta ansvar maste befastas och utokas.

Tillgdngen pa lampliga bostader i olika upplatelseformer &r en av de
viktigaste valfardsfragorna for landets aldre. De aldre ska sjalva ha
ett avgorande inflytande Over sitt boende. Sa langt som mojligt ska
de aldre ges de forutsattningar som kravs for att kunna bo kvar i sin
egen miljo. Nar s& behovs ska de aldre erbjudas annan bostad i
kommunen. Kommunerna maste alaggas att bygga
trygghetsbostader med hyresratt, som ett alternativ for de &aldre, som
bor i olampliga bostader men som inte behéver vard- och
omsorgsboende. For de aldre, som kraver mer omfattande vard, ska
det finnas tillrackligt antal vard- och omsorgsboende. Detta staller
krav pa kommunen att se till att det finns alternativa boendeformer.
Sarskilt viktigt ar det att den avveckling av bostader for manniskor
med sarskilda behov, som pagatt en tid, nu bryts. Istallet maste fler
sadana bostader byggas.

Den sjalvklara méanskliga rattigheten att par ska fa bo ihop livet ut
maste konkretiseras i en pargaranti. Ett par ska alltid erbjudas
boende tillsammans aven sedan bara en har beviljats vard- och
omsorgsboende.

Aven samhallsplaneringen maste ta hansyn till miljon i
bostadsomradena. Flerbostadshus i flera vaningar maste utrustas
med hiss. Postlador och sophantering maste utformas sa att aldre
utan svarigheter kan anvanda dessa tjanster. Det far inte forekomma
hinder for personer med rorelsenedséattningar och det ska finnas
tillracklig god ytterbelysning. Snérdjning och andra lokala
miljotjanster maste halla sa hog kvalitet att inte de aldres
framkomlighet hindras. | narheten maste det finnas
serviceinrattningar, som ar latt tillgangliga, som t.ex.
dagligvarubutiker och gemenskapslokaler anpassade for aldre och
rorelsenedsatta. Aven kollektivtrafiken méste anpassas sa att de
aldre inte blir fAngar i sitt bostadsomrade.

En social bostadspolitik for de aldre staller krav pa att
bostadskostnaderna inte blir alltfor hdga. Skyddet mot for hoga
bostadskostnader — Bostadstillagg for pensionarer, BTP — maste
forbattras. Idag ges BTP till en stor del till kvinnor, vilket gor fragan
om BTP till en viktig jamlikhetsfraga. BTP bor forbattras genom dels,
att gransen for vilken bostadskostnad, som utgor taket for bidraget,
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bor hojas i takt med hojningen av bostadskostnaderna i samhaéllet,
dels att reglerna for inkomstprovning bor goras formanligare.
Undersokningar har visat att en stor del av de aldre inte anstker om
bostadsbidrag &ven om de férmodligen &ar berattigade till det.
Pensionsmyndigheten maste fa 6kade resurser for att kunna satsa
pa att na ut till dessa aldre for att informera dem om rattigheten till
BTP.

SKPF kraver:

- att de aldre ska ha ett avgdrande inflytande 6ver sitt boende,

- att de aldre ges forutsattningar att fA bo kvar i sin bostad,

- att tillrackligt antal trygghetsbostader byggs for att méta
efterfragan,

- att tillrackligt antal vard- och omsorgsboende byggs for att moéta
efterfragan,

- att en livslang pargaranti infors,

- att all samhallsplanering maste anpassas aven till de aldre i
samhallet,

- att BTP forbattras genom att gransen for hogsta bostadskostnad
hojs i takt med samhallsutvecklingen samt att reglerna for
inkomstprovningen goérs formanligare.
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Servicetjanster — ett nédvandigt stod

De aldre ar oftast i stor utstrackning beroende av hjalp i hemmet.
Dessa tjanster ingar normalt inte i hemtjanstens atagande. Det
innebar att en viktig forutsattning for de aldre att kunna bo kvar i sin
bostad saknas. Dessutom innebar manga av dessa tjanster ett tryggt
stod for pensionarer att férebygga och undvika olyckor och skador i
hemmet.

Det nuvarande systemet for RUT bor utformas for de aldre med
systemet "Fixarmalte” som forebild. De aldre ska fa hjalp ett visst
antal timmar varje manad av en person for att "fixa” enklare
hushallstjanster i hemmet som t.ex. byte av glédlampor och
gardinupphangning. Den aldre ska ha ett avgérande inflytande 6ver
innehallet i dessa tjanster.

Dessa tjanster boér utvecklas och goéras tillganglig for alla aldre i hela
landet. Ekonomiskt betalar sig Fixarmalte genom att Fixarmaltes
verksamhet minskar kostsamma olyckor i hemmet.

Bade offentlig och privat hemtjanst bor f& samma majligheter att
erbjuda hushallsnara tjanster, sdsom t.ex. ledsagarservice till
evenemang som sport och teater. Dessa tjanster ska erbjudas till en
lag taxa med ett maximalt Iagt tak for avgiften. Det &r viktigt att
tjansterna ar maximalt tillgangliga nér de behévs och dnskas, utan att
hindras eller regleras av bundna tidsplaner. Sjalvfallet ska dessa
tjanster, vare sig de utfors i kommunal eller privat regi, utféras med
samma grad av sekretess och integritet som géller for 6vrig omsorg
och vard.

SKPF kraver

- att de aldre ska erbjudas servicetjanster i hemmet utan
behovsproévning,

- att tjanster motsvarande "Fixarmalte” utvecklas och erbjuds alla
aldre,

- att den aldre ska ha ett avgorande inflytande Gver innehallet i
dessa tjanster,

- att avgiften for hushallsnara tjanster maximeras pa en lag niva.
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Valfardens arbetare - de anstallda i aldreomsorgen och

-varden

De anstallda inom aldreomsorgen och —varden ska ha en
professionell utbildning och erfarenhet. Det racker inte med en
utbildning pa gymnasieniva for blivande valfardsarbetare,
utbildningen maste foljas upp pa hogskoleniva med inriktning pa
aldreomsorg. Nuvarande anstéllda, som saknar kompetens, ska fa
erbjudande att fa komplettera sin utbildning individuellt inom ramen
for sin anstallning.

De anstallda ska k&nna sig trygga i sitt arbete och ha de
forutsattningar som kravs for att kunna utféra sina uppgifter.
Verksamheterna ska ha tillrackligt antal anstallda sa att uppgifter kan
utforas pa ett kvalitativt bra satt utan stress och tidsbrist. Uppgifterna
ska vila pa en vardegrund med respekt for de aldre och deras egna
onskemal och behov under vardiga former.

SKPF kraver

- att alla anstallda i aldreomsorgen och —varden far en
professionell utbildning for sina arbetsuppgifter, samt

- att arbetssituationen planeras sa att de anstéallda kan utféra sina
uppgifter utan stress och tidsbrist med tid 6ver till de &@ldre utan
krav pa insatser,

Anhorig och narstadende i aldreomsorgen och -varden

Anhoriga och narstdende, anhérigvardarna, ar utan konkurrens det
storsta antalet vardgivare till de aldre. Ett standigt 6kande antal aldre
och sjuka okar antalet anhérigvardare. For dessa aldre ar
anhorigvardarna en forutsattning for att de ska kunna bo kvar i
trygghet i den hemmiljo, som de flesta av dem foredrar.

Utan dessa insatser av anhdrigvardarna skulle samhallet inte klara
aldrevarden av de aldre, langvarit sjuka eller funktionshindrade.
Dessa insatser far dock aldrig betraktas som ett kalkylerat alternativ
till det ansvar, som regioner, landsting och kommuner har for
aldrevarden.

Anhorigvardarnas insatser skall betraktas som frivilligt socialt arbete
och far under inga omstéandigheter raknas som en sjalvklar resurs vid
den bedémning av behoven av aldrevard, som skall goras for varje
vardbehovande.

Aven om anhdérigvardare inte kan eller skall ersatta anstalld
vardpersonal ar det viktigt att det finns ekonomiska och andra stod
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for de, som frivilligt vill medverka i vard och omsorg av en
narstaende.

Samhallets vardering av de anhdrigas bidrag till aldrevarden ar
njuggt. Ett rimligt krav ar att yngre, som vardar aldre, ska fa
pensionsratt for pensionsgrundande belopp for vardtiden.

Nedskurna eller uteblivna statliga anslag far inte tas som intakt for
kommunerna att skara ner denna stodverksamhet, vilket strider mot
behovet av langsiktigt inriktade atgarder for att stodja
anhorigvardare. Detta stod kan ha formen av erbjudande om
avlosning i hemmet, korttidsvard vaxelvard, stédsamtal, utbildning
och liknande insatser.

SKPF kraver

- att det kommunala stodet till anhorigvardare utvecklas och
forstarks samt att en kontinuerlig uppféljning och utvardering av
deras vardefulla arbete standigt gors, samt

- att pensionsratt for pensionsgrundande belopp tillréknas de, som
vardar aldre.

Volontéarer och frivilliga i aldreomsorgen och -varden
Volontarverksamhet och annan frivillig verksamhet i aldreomsorgen
och -varden ska betraktas som ett komplement till den professionella
omsorgen och varden. Det kan medverka till nagot positivt for bade
de som ger och de som mottar vard och omsorg. Medmanskligt
engagemang skall uppmuntras men far aldrig utnyttjas och
exploateras.

Dock far den frivilliga verksamheten inte inkrakta pa den
professionella verksamheten och far under inga omstandigheter
ersatta denna. Frivillig verksamhet far aldrig inga i aldreomsorgens
och -vardens tjanster, som ska betraktas som en rattighet for aldre.
Innan frivilliga insatser inom en verksamhet pabdrjas ska tydliga
riktlinjer vara framtagna, t ex en avsiktsforklaring, dar medverkan
regleras i olika avseenden.

Aldreomsorgen och -varden ska finansieras solidariskt, vilket innebar
att privat verksamhet inom dessa omraden inte far ta ut avgifter eller
andra intakter av de, som bert¢rs av verksamheterna. Verksamheten
maste bedrivas av utbildade och kompetenta personer under samma
betingelser som offentlig omsorg och vard, samt sta under

samhallets tillsyn och kontroll. Det yttersta ansvaret fér att omsorgen
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och varden bedrivs utifrdn samhallets vardegrund pa ett
professionellt satt ska alltid ligga hos samhallet.

SKPF kraver

- att all frivillig verksamhet i dldreomsorgen och —varden ar ett
komplement till den professionella omsorgen och varden,

- att alla frivilligarbetare har de kunskaper och erfarenheter som
kravs for sina uppgifter, samt

- att inga avgifter far tas ut i den frivilliga verksamheten,

Den framtida personalférsdrjningen

| framtiden hardnar konkurrensen om arbetskraft. Samtidig okar
antalet aldre, som kommer att efterfraga aldreomsorg och —vard.
Fragan ar sa pass viktig att en nationell handlingsplan maste
utarbetas for att sakra den framtida rekryteringen av personal.
Anstrangningar maste redan nu planeras for att gora arbetet mer
attraktivt med mojligheter till karriarer for att sdkerstalla rekryteringen
i framtiden.

SKPF kraver att en nationell handlingsplan fér den framtida
personalrekryteringen i aldreomsorgen och —varden pabdrijas.
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Aldrevarden — en trygghet for god livskvalitet

All vard ska ges med respekt for alla manniskors lika varde och for
den enskilda manniskans vardighet. Varden skall vidare prioriteras
efter behov och ges pa lika villkor till hela befolkningen.

En god hélsa ar en av de viktigaste betingelser for en god livskvalitet.
Darfor maste aldrevarden inriktas pa att bibehalla och forstarka
halsan genom hog kvalitet i sina verksamheter.

Det forebyggande folkhéalsoarbetet

Forutsattningarna for god halsa ar inte bara att sjalva varden ar av
hog kvalitet. Aven livssituationen for de aldre spelar mycket stor roll.
Skillnaden i sociala livsvillkor visas ocksa i skillnaden i ohalsa och
tidig dod. Det forebyggande folkhalsoarbetet ar darfor en mycket
grundlaggande del i en god vard. De aldre ar darfor en viktig grupp i
samhallets férebyggande folkhalsoarbete.

En viktig del i det forebyggande halsoarbetet ar sakerhetsfragor i de
aldres hem. Kommunen maste har genom hembesok och annan
verksamhet forebygga skador och olycksfall i hemmen genom
radgivning och handfast hjalp.

SKPF kraver att de aldre ska omfattas av samhallets
folkhalsoarbete.

Valfriheten i aldrevarden

Valfriheten i aldrevarden utgors ofta av vardvals- eller
kundvalssystem genom LOV-lagstiftningen, Lagen Om Valfrihet. |
motsats till entreprenader, som omprévas och debatteras med jamna
mellanrum leder kundvalssystemet till en narmast permanent
konkurrensutsattning av verksamheten. Foljden blir att samhallet far
minskade mojligheter till kontroll och styrning av verksamheten. Den
glidande 6vergangen fran att samhaéllet har ansvar for bade
finansieringen och utférande av varden och omsorgen till ett allt
storre inslag av kundvalssystem far till foljd att ansvaret for valfarden
tunnas ut. Den aldres mgjlighet att aktivt utbéva sina sociala
rattigheter genom att paverka innehallet i sin omsorg och vard
overgar till att den aldre blir en passiv konsument pa en marknad.
Vard och omsorg erbjuds som en meny, dar den aldre far vélja pa
olika utféranden utan mojlighet att paverka innehallet.

Utféranden kan sedan enkelt kompletteras med utokad privat

service, som far bekostas av den &ldre sjalv. | ett sddant system
tenderar samhallets vard och omsorg att forvandlas till ett basbehov,
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dar den aldre kan komplettera servicen ur egen planbok. Det far
vittgdende konsekvenser. For det forsta &ar det de mest valbargade
och hégutbildade, som har storst mojlighet att utnyttja systemet. De
kan lagga storre resurser pa att vardera olika alternativ och har
lattare att komplettera alternativen med egna val. For det andra
bygger systemet pa antagandet att alla aldre har samma
forutsattningar till aktiva val. Det ar dock inte sa enkelt att valja
rationellt eller bedoma kvaliteten pa varden och omsorgen, framfor
allt om man har svarigheter att kunna presentera sina énskemal och
behov. Sarskilt som behoven skiftar och ar oférutsagbara. For det
tredje innebar val av vard och omsorg en sa stor avgérande
anstrangning i livet, att det blir sa gott som alltid ett avgtérande val.
Att senare gora ett nytt val av en annan utforare av vard och omsorg
pga. missnoje blir for anstrangande och i manga fall illusorisk da det
inte finns andra alternativ. Ett kundvalssystem forutsatter att alla ar
mer eller mindre stopta i samma form. Valfrihetssystem inom
aldrevarden, uppbyggt pa kundvalssystem, maste utformas sa att
nackdelarna med kundvalssystemet undviks. Ersattningssystemen
maste gynna férebyggande arbete och inte missgynna aldre
multisjuka.

SKPF kraver att valfrinetssystem i aldrevarden utformas med
reell valfrihet for den aldre under samhaéllelig kontroll.

Samverkan inom aldreomsorgen och -varden

Aldrevarden &r idag uppdelad mellan flera huvudman, regioner,
landstingen och kommuner. Det har lett till allvarliga brister och
oklarheter, nar det galler samverkan och ansvarsférdelning mellan
huvudmannen. Dessa problem beror delvis pa besparingskrav, som
har inneburit att antalet anstallda inom viktiga aldrevardsomraden har
reducerats. En ytterligare orsak &ar att det vaxande antalet aldre
vardbehdvande staller krav pa 6kade resurser.

En forutsattning for att undvika onddiga och kostnadskravande
samarbetsproblem nar det galler aldrevarden for de aldre ar att
huvudansvaret vilar hos en huvudman.

Aldrevardsbehovet méaste ses som en helhet och regioner, landsting
och kommuner maste ta ett gemensamt ansvar for ett samarbete,
som tillférséakrar den enskilde basta mojliga aldreomsorg och -vard.
For detta kravs gemensamma namnder liknande dem som idag
endast finns i en del av landets kommuner. Organisations- och
administrationsfragor far aldrig utgora ett hinder for god aldrevard.
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SKPF kréaver en forbattrad samverkan mellan de olika
huvudmannen for aldrevarden med malet att pa sikt samla
ansvaret for hela aldrevarden hos en huvudman.

Aldrevardens tillganglighet

Det stora problemet i dagens aldrevard ar dess brist pa tillganglighet.
Det leder till oacceptabla vantetider och ett onddigt lidande for de
aldre. FoOr de aldre sjuka, sarskilt multisjuka, kan den bristande
tillgangligheten medfora allvarliga forsamringar i halsan. Aldrevarden
maste organiseras pa sa satt att de aldre far omedelbar tillgang till
nodvandig vard genom egna aldremottagningar utan att behéva
passera akutintagningarna. For transporter till och fran
aldremottagningarna ska inte de aldre behdva hénvisas till
ambulanser och likande pa grund av svarigheter att forflytta sig.
Hemsjukvarden bor utrustas med hemlakarbilar, sa att varden istéallet
kan komma hem till de aldre.

Aldre i vard- och omsorgsboende eller med hemsjukvard har alltfor
ofta ingen eller liten kontakt med lakare inom primarvarden. Den
ringa kontakten ersatts med sjukbestk, som belastar akutsjukvarden.

Det ar angelaget att vardtagarnas sjukvardsbehov tillgodoses oavsett
boendeform. Det maste darfor finnas entydiga, utskrivna rutiner for
akuta lakarbeddmningar och som grund for ett tryggt boende med
tillgang till ratt medicinska insatser. Alla aldre vardtagare inom eget
eller vard- och omsorgsboende ska ha minst ett arligt planerat besok
av lakare inom primarvarden.

SKPF kraver

- att aldrevardens tillganglighet kraftigt forbattras,

- att de aldre i vard- och omsorgsboende eller med hemsjukvard
ska fa minst ett lakarbesok per ar fran primarvarden,

- att hemsjukvarden for aldre utrustas med hemlakarbilar for att
bringa varden hem till de aldre.

Personlig lakare

Aldrevarden maste utga fran en helhetssyn pa den aldre. Dagens ratt
for den éaldre att ha en fast l[akarkontakt bor utvecklas till en personlig
lakare med ansvar for hela varden av den sjuke. Den personliga
lakaren bor folja den aldre genom hela vardkedjan och
vardapparaten och boér medverka vid all vardplanering.

SKPF kraver att alla aldre far tillfalle till en personlig lakare, som
foljer och planerar aldrevarden genom hela vardkedijan.
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De aldres lakemedel

| den personliga lakarens ansvar ska inga ett helhetsansvar for all
lakemedel, som ordineras till den aldre. Mgjligheten av att olika
vardgivare kan ordinera medicin utan samordning med varandra,
leder till en felaktig anvandning av lakemedel, som far direkta
negativa konsekvenser for hdlsan. Att sa manga aldre laggs in pa
sjukhus pa grund av felaktig anvandning av lakemedel ar ett helt
ond6digt lidande for de aldre till onddiga kostnader. Den personliga
lakaren bor ta initiativ till regelbundna lakemedelsgenomgangar for
de aldre med manga olika lakemedel, dar aven personal med
farmaceutisk kompetens bor delta.

Det svenska apoteksvasendet har nyligen till en stor del privatiserats.
Denna privatisering har skett helt av politiska skal och inte pa grund
av onskemal eller krav fran kunderna. Det har skett med hanvisning
till dalig tillganglighet. Forbattringar i tillgangligheten hade kunnat
uppnas pa ett battre och mera kostnadseffektivt satt an genom
privatisering. Den genomforda omregleringen av apoteksvasendet
maste foljas upp noggrant for att sakerstalla att malen for
apoteksvasendet uppnas. Pa sikt bor apoteksvasendet aterga till ett
statligt monopol.

SKPF kraver

- att krafttag tas for att minimera de aldres felaktiga
lakemedelsanvandning bl.a. genom téatare
lakemedelsgenomgangar,

- att apoteksvasendet pa sikt atergar till ett statligt monopol.

Demens och psykisk ohalsa

Den demografiska utvecklingen visar pa att antalet aldre kommer att
oka kraftigt i framtiden. Bade till antal och som andel av
befolkningen. Detta kommer att stélla stora krav pa bade ckade
ekonomiska resurser och anstallda med kompetens inom omradet.
Dagens resurser ar otillrackliga och uppfyller inte kraven pa god vard
for aldre med demens eller annan psykisk ohalsa.

De exempel pa inhuman omvardnad, som har uppenbarats de
senaste aren, kan inte accepteras i ett valfardssamhalle. Det ar ett
politiskt ansvar att se till att demensvarden och den psykiatriska
varden for aldre ges tillrackliga resurser for en god vard och omsorg.
En viktig del i omvardnaden om aldre &r boendet. Stéd och service i
boendet maste anpassas utifran de behov som finns hos den
enskilde.
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En sarskilt viktig fraga att uppméarksamma och atgarda ar att
anstallda har speciallist- och spetskompetens bade inom geriatrik
och gerontologi. Dagens utbildningsvolymer behdver kraftigt oka.
Verksamhetens status och attraktionsvarde maste forbattras. Att
arbeta inom olika delar av aldreomsorgen maste bli ett yrke med god
status.

SKPF kraver att resurserna fér demensvarden och den
psykiatriska varden for aldre kraftigt 6kar och att behovet av
utbildade anstallda med specialistkompetens tillgodoses.

Vardplanering

Vardplanering maste bli ett obligatorium infor utskrivningen fran
sjukhus. Denna planering skall skétas av en vardgrupp som utover
den aldre patienten bestar av den fasta lakarkontakten och andra
kompetenta representanter for primarvard, hemsjukvard,
aldreomsorg, rehabiliterings- och terapipersonal samt anhdoriga.

Ingen aldre patient skall tvingas lamna sjukhuset utan den trygghet
som utgors av en individuell vardplan, som kan lasas och forstas av
saval den aldre sjalv som anhoriga.

SKPF kraver att vardplanering infor utskrivning fran sjukhus gors
obligatoriskt.

De aldres tandvard

Dagens aldre har, jamfort med tidigare generationer, ofta manga
egna tander kvar. Dock medicineras dagens aldre oftare an forr,
vilket bl.a. leder till muntorrhet som utsétter tander och munhala for
pafrestningar och skador.

Dalig tandstatus &r ocksa inkorsport for saval fysiska som andra
besvar och leder inte séllan till infektioner, tarmbesvar och i svara fall
aven undernaring.

Dagens tandvard har ett "hogkostnadsskydd" med begransning till ett
antal odontologiska basmaterial. Daremot har den férebyggande
varden inte beaktats i tillracklig utstrackning. De tandvardscheckar,
som alla vuxna far vartannat ar, anses inte tillrackliga for att i
tillracklig grad Oka patienternas intresse for den forebyggande
varden. Tanderna ar en del av manniskokroppen och att de darfor
naturligt bor vara en del av den allménna sjukforsakringen. Det ar
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sarskild viktigt att uppméarksamma den uppsokande tandvarden i
hemmet.

Nuvarande tandvard med hégkostnadsskydd och andra forandringar
ska darfor betraktas som ett steg pa vagen till att tandvarden med
dess betydelse for folkhalsan erkanns som en sjalvklar del av den
allmanna foérsakringen.

SKPF kraver att forebyggande tandvard ingar i de aldres
hogkostnadsskydd och att all tandvard pa sikt ska inga i den
allméanna forsakringen.

Patientsdkerhet

Patientsakerheten maste forbattras och kvalitetsarbetet i aldrevarden
maste intensifieras. De aldre ska kunna kanna sig trygga och lita pa
aldrevarden. Anda skadas alltfor manga manniskor i varden idag.
Detta maste med gemensamma krafttag fran bade stat, region,
landsting och kommuner minska genom olika insatser. En sadan
viktig insats ar forbattrad kunskap och kompetens hos
vardpersonalen.

SKPF kraver att patientsakerheten forbattras med malet att
framfor allt kraftigt reducera vardsskadorna.

Tekniska hjalpmedel

En 6vergripande strategi bor utarbetas sa att tekniska hjalpmedel
erbjuds utan de regionala skillnader i avgifter, foérskrivningsregler
m.m. som finns idag, samt att anvandare och deras anhdoriga skall
erhalla nodvandig utbildning i hur dessa hjalpmedel skall anvandas.

SKPF kraver att en Overgripande strategi utarbetas sa att tekniska
hjalpmedel erbjuds utan regionala skillnader i tillganglighet och
kostnader.

Rehabilitering

Rehabilitering och habilitering skall vara kontinuerlig och inga i
vardaglig verksamhet och vard samt innehalla moment som efter
handledning kan utféras av personal som finns i den aldres narhet.

Den aldre skall oavsett alder fa sitt rehabiliteringsbehov utrett och
bedémt av lakare i samrad med omvardnads- och
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rehabiliteringspersonal. Detta skall galla oavsett huvudman och vid
vard saval i hemmet som inom institution.

Rehabiliteringsplanen skall folja den &ldre genom hela vardkedjan
och revideras, foljas upp och avslutas forst nar s& bedoms maijligt.

SKPF kraver att rehabiliterande insatser gors till en standigt
prioriterad verksamhet.

Aldrevardens kompetensforsorjning

Geriatrik och gerontologi eller laran om aldrandets sjukdomar
respektive laran om den friska alderdomen ar vardomraden som okar
I betydelse i takt med det véaxande antalet aldre.

Kunskapen om aldre och deras sjukdomar och den friska
alderdomen, samt tillgangen pa kompetent personal for det vaxande
behovet av vard och omsorg, ar darfor en 6desfraga som snabbt
maste prioriteras.

Huvudmannens mojlighet att klara personalférsérjningen ar i hog
grad beroende av de arbetsvillkor som erbjuds. De som arbetar med
geriatrik och gerontologi maste erbjudas Ioner, arbetstider,
vidareutbildning och karriarméjligheter och andra villkor, som gor att
vard av aldre far vasentligt hogre status och storre attraktionskraft.

Efterslapningen i utbildningen av personal for aldrevarden ar ett
vaxande hot mot den vardkvalitet, som vara aldre efter ett langt och
stravsamt arbetsliv har rétt att krava.

SKPF kraver att en samordnad och langsiktig nationell
kraftsamling genomfors kring kompetensférsérjningen inom
aldrevarden.

Vard i livets slutskede

Nar det galler vard i livets slutskede ar den kommunala
handlingsberedskapen av varierande kvalitet som dessvarre ofta
saknar saval program som riktlinjer.

Idag finns oacceptabla kvalitetsskillnader i landet beroende pé brister
I resurser, kompetens, ledarskap och organisation. Detta leder till att
val av plats och vardform i livets slutskede ofta inte styrs av den
sjukes egna 6nskemal. | stéllet styrs besluten av omstandigheter
som befintlig aldreomsorg, de anhorigas asikter eller den aldres
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halsa och sjukdomsforlopp. Det ska vara sjalvklart att den aldres
onskemal skall vara avgorande vid val av vardplats.

Varden skall vara av hog kvalitet och organiseras sa att den aldres
trygghet och sakerhet garanteras oavsett vard- eller boendeform.
Valjer den aldre att bo kvar i sitt hem ska god vardnad, fridfull miljo
och liknande ges den aldre genom ett vardprogram, som utarbetats i
samrad mellan den aldre, anhoriga och for uppgiften kvalificerad
vardpersonal.

En modell for vard i livets slutskede (palliativ vard) bor utarbetas i
samverkan mellan myndigheter, regioner, landsting och kommuner.
Den 6ppna palliativa varden inklusive radgivning, hembesok,
mottagningsverksamhet med dagvardsmojligheter och lakartillgang,
bor ledas av ett vardlag under ledning av ansvarig distriktsskoterska.

Varje individ ska sjalvfallet ha ratt att sjalv bestamma alla fragor
avseende begravning, kista, arv, organdonationer m.m. allt inom
ramen for gallande lagstiftning.

SKPF kraver att nationella riktlinjer utarbetas for vard i livets
slutskede samt for ett forbattrat samarbete mellan regioner,
landsting och kommuner.
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SKPF:s uppgift

SKPF ska arbeta aktivt for en samhallsutveckling, som ger alla
pensionarer en god social och ekonomisk trygghet, goda livsvillkor
samt 6kad inflytande fér pensionérernas i samhaéllet, i synnerhet i
aldrepolitiken. Samtidigt ar SKPF en 6ppen inkluderande
organisation for alla aldre i syfte att arbeta for en aktiv och
meningsfull gemenskap for alla medlemmar.

SKPF ska sla vakt om medlemmarnas och andra pensionarers
intressen i ett samhaélle, dar den politiska utvecklingen missgynnar de
manniskor, som pa grund av alder, ohalsa eller andra orsaker, har
lamnat arbetslivet.

SKPF ska ihardigt inrikta sina krafter pa att paverka de politiska
beslutsfattarna att forbattra den orattvisa férdelningen av de
ekonomiska villkoren mellan pensionarer, de fértidspensionerade och
de som ar kvar i arbetslivet. Det ska ske genom hdjda pensioner och
sjukersattningar, samt hojda bostadstillagg. Samtidigt ska den
orattvisa beskattningen av pensionarer och fortidspensionarer
bekampas tills att orattvisan har rattats till.

SKPF ska aktivt medverka till valfardssamhallets utveckling genom
att krava hogre kvalitet pa aldreomsorgen och -varden. Atgarder
maste vidtas for att utbilda och kompetensutveckla de manniskor,
som ska svara for de aldres omsorg och vard under alderns host.
Aldrevarden maste bli ett attraktivt arbetsomrade och en kalla till
stolthet fér de manniskor, som agnar sig at denna viktiga uppgift.

SKPF ska med all sin formaga delta i debatten om den framtida
finansieringen av aldreomsorgen och —varden och visa att det gar att
kombinera tillvéxt med rattvis och trygg valfard.

SKPF ser pensionarsorganisationerna som det sjalvklara sprakroret
for landets alla pensionarer och stravar darfor efter ett nara
samarbete mellan landets pensionarsforbund.

Forst da far landets pensionarer den tyngd i samhéllsdebatten, som
motiveras i forsta hand av deras arbetsinsats men aven av att de
utgor en starkt vaxande andel av landets befolkning.

SKPF som medlemsorganisation

SKPF ser som en av sina viktigaste uppgifter att erbjuda
medlemmarna en bred gemenskap for att motverka de aldres
ensamhet och isolering.
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Gemenskapen med andra méanniskor tillndér det som ger livet mening
och innehall. Ett aktivt féreningsliv i en medlemsorganisation som
SKPF ar en mojlighet att behalla tidigare kontakter och bygga upp
nya vanskaper.

SKPF:s mal ar att erbjuda en mangskiftande verksamhet, som ar
tillganglig for alla intresserade medlemmar.

For att na detta mal ar det viktigt att SKPF har en aktiv
medlemsvarvning pa alla nivaer i organisationen. Genom idogt
varvande vaxer inte bara organisationen utan det ger utméarkta
tillfallen att fora ut och beratta om SKPF:s arbete i pensionarsfragor.
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SKPF:s verksamhet

SKPF har som mal att vara verksam pa samhallets alla omraden for
att havda de aldres réatt till delaktighet i samhallsutvecklingen. Det
sker genom att 6ka inflytandet for de aldre pa alla nivaer i samhallet,
samt att satsa pa nagra omraden som ar av sarskild betydelse for de
aldre.

Inflytandefragor

SKPF anser att de aldre i kraft av sitt stora och vaxande antal maste
strava efter 6kad representation i riksdag, kommunfullmaktige och
andra beslutsfattande organ.

SKPF ar for narvarande aktivt representerad i bl.a. Regeringens
pensionarskommitté, Socialstyrelsens aldrerad, ett flertal
pensionarsrad i kommuner, landsting och regioner, samt i NTF -
Nationalféreningen for Trafiksakerhetens Framjande. Pa sa satt
bidrar SKPF och dess medlemmar med erfarenheter och synpunkter
pa fragor av betydelse for de aldres levnadsvillkor. Det &r av stor vikt
att de aldres kunskap och erfarenheter kommer till nytta &ven i andra
sammanhang.

Regioner, landsting och kommuner ar skyldiga att samrada "med
dem som nyttjar deras tjanster” enligt kommunallagen. Dessa
regionala och lokala samrad med de aldre anser SKPF bast
tillgodoses genom de regionala och lokala pensionarsraden. Denna
form av inflytande betonas &@ven i det nationella
handlingsprogrammets plan for aldrepolitiken.

Idag &r pensionarsrad en frivillig verksamhet for kommunerna,
lanstingen och regionerna. Aven dess form och arbetssatt ar
oreglerat, vilket innebar att dagens pensionarsrad varierar hogst
vasentligt fran att vara en reell faktor i den kommunala politiken till att
fungera mest som ett begransat informationsorgan.

Det ar utomordentligt viktigt att starka de aldres stallning i de
kommunala och regionala processer som styr lokala beslut inom
framfor allt aldreomsorgen och -varden. Kommunala pensionarsrad
finns fortfarande inte i landets samtliga kommuner. Darfér anser
SKPF att regeringen ska lagstifta om obligatoriska pensionéarsrad i
alla regioner, landsting och kommuner. Pensionarsradens form och
arbetssatt bor ocksa regleras sa att de kan aktivt medverka i och
paverka de lokala och regionala politiska processerna.

| linje med detta anser SKPF ocksa att regeringen ska ta fram
gemensamma riktlinjer och rekommendationer for utbildning av
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ledamoterna i pensionarsraden samt besluta om skaliga arvoden till
dessa.

Aven som aldre ar det en demokratisk rattighet att vara delaktig i
samhallsutvecklingen i 6vrigt och inte forbigas pa grund av alder,
bristande kunskap eller fysiska handikapp.

SKPF kraver darfor utdkat statligt stod till intresseorganisationer, som
genomfor utbildningar i egen regi. Detta ar sarskilt viktigt inom
samhallsomraden som genomgar stora forandringar, t ex
konsumentkunskap och informationsteknologi.

En viktig forutsattning for utbildningen ar tillgangen pa lampliga
samlingslokaler, som aven ar anpassade for rorelsehindrade
deltagare. SKPF arbetar for att kommuner och uthyrare i 6kad
utstrackning ska tillhandahalla sadana lokaler samt for att kommuner,
landsting och regioner i 6kad utstrackning ska ge organisationerna
ekonomiskt stdd som minskar hyreskostnaderna for dessa.

Samarbetsfragor

SKPF ser ett nara och konstruktivt samarbete med de 6vriga
pensionarsorganisationerna, som den sjalvklara metoden att fora
fram fragor av gemensamt intresse. Ett sadant samarbete anser
SKPF ar en skyldighet, gentemot medlemmarna liksom alla andra
aldre i samhallet.

SKPF ar ocksa 6ppna for samarbete med andra grupper i omvarlden,
som inser vikten av att sla vakt om de aldres rattigheter. | det
perspektivet ar naturligtvis SKPF:s ursprung - Svenska
Kommunalarbetareférbundet - av séarskild betydelse.

Genom att samarbeta med olika intressenter i omvérlden vill SKPF
sla vakt om och starka de aldres stéllning i samhallet och samtidigt
medverka till | att deras kunskaper och erfarenheter i 6kad
utstrackning kommer samhallet till del.

Pa sa satt visar vi att SKPF &r en 6ppen och prestigefri organisation,
som stravar efter storsta mojliga samforstand i alla aldrepolitiska
fragor.

Konsumentfragor

Dagens pensionarer, inte minst de som lever under knappa
ekonomiska omstandigheter, stalls ofta infor nya och svara val. Det
kan galla att valja telebolag, eldistributorer, aldreomsorg, bank och
mycket annat. Tillgangligheten till post, férsékringskassa och andra
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serviceorgan forsamras och tillgangen till lokalbutiker minskar till
forman for utlokaliserade kopcentra, som manga aldre har
svarigheter att besoka. Till detta kommer det utanférskap, som ofta
upplevs av dem som inte har tillgang till dator och Internet. Detta ar
exempel pa en utveckling som SKPF vill motverka.

For att marknaden ska fungera kravs kunniga konsumenter men
flertalet av landets kommuner uppfyller idag inte Konsumentverkets
minimikrav for konsumentradgivning.

Det betyder att konsumenterna i dessa kommuner saknar det stod de
behéver men ocksa att de saknar en funktion med uppgift att bevaka
att marknadens aktorer foljer de lagar och férordningar som finns
idag.

SKPF kraver darfor att dessa kommuner via lagstiftning alaggs att
snarast tillhandahalla en konsumentvéagledning som, i vid
bemarkelse, motsvarar konsumenternas behov och énskemal.

Ytterligare problem ar, att manga nya produkter ar daligt anpassade
till aldre konsumenters behov och att viktig information om
ingredienser i livsmedel och andra varor ofta ar svar att lasa eller
forsta. Denna utveckling vill SKPF paverka till forman for
konsumenterna.

Manga aldre upplever sig utlamnade vid telefonforsaljning. Ofta har
man svart att uppfatta vad det ar som saljs och manga ganger har
man accepterat ett kop utan att ha forstatt det. Konsumenterna
behdver ett battre skydd vid distans- och hemforsaljning. SKPF
kraver att alla muntliga 6verenskommelser genom distans- och
hemforsaljning maste bekraftas genom ett skriftligt avtal inom en
vecka efter kopet for att kopet ska bli giltigt.

Begravningar ar en fraga, som forr eller senare beror alla. SKPF vill
ta ett initiativ till att 6ka medvetenheten genom att sprida information
kring alla de frdgor som omger begravningar.

SKPF arbetar for att paverka utvecklingen av det hallbara samhallet.
Detta gors gors bl. a. genom att 6ka medlemmarnas kunskap och
medvetenhet om konsumentfragor.

Sakerhetsfragor i trafiken och i 6vrigt

Aldre manniskor tillhér dem som ar forsiktigast i trafiken. Trots detta
ar det ofta aldre, oskyddade trafikanter som drabbas av olyckor.
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SKPF arbetar for att tydliggtra olika riskmoment i trafiken samt
belysa de aldersforandringar, som kan utgora risker i
trafiksammanhang. | det sammanhanget ar det viktigt att observera
att narmare 90 procent av alla sadana olyckor intraffar i samband
med Overgangsstallen.

Som grund fér SKPF:s arbete ligger nollvisionen - riksdagens
trafikpolitiska mal att pa sikt ingen méanniska i Sverige ska dodas eller
skadas svart i trafiken.

| samarbete med NTF - Nationalféreningen for Trafiksakerhetens
Framjande - har SKPF utformat en trafikpolicy med malet att vara
medlemmar ska bli tryggare i trafiken.

Trafikpolicyn bygger pa

- att natverket med trafiksakerhetsombud byggs ut sa att det pa sikt
finns minst ett trafiksakerhetsombud i varje kommun

- att det i varje distrikt (lan) finns ett distriktsombud som ansvarar for
rekrytering av trafiksakerhetsombud och som ingar i NTF-
forbundets aldrerad

- att distriktsombuden, med hjalp av NTF, far tillracklig utbildning for
att kunna féra ut NTF:s asikter och krav

- att SKPF:s avdelningar regelbundet pa méten paverkar
medlemmarna att ta eget ansvar som goda omdoémesgilla
trafikanter och stalla samma krav pa andra trafikanter

- att utveckla samarbetet med 6vriga pensionarsorganisationer i
trafiksakerhetsfragor i forsta hand gallande aldre

- att den resepolicy som forbundsstyrelsen antog 2002-12-03
tillampas vid fértroendevaldas resor

- att forbundets avdelningar antar en motsvarande resepolicy

- att férbundets avdelningar och distrikt tillsammans med NTF-
forbunden arbetar for att trafiksystemet utformas med hansyn till
aldres forutsattningar och behov

- att nollvisionens malsattning fortfarande géller.

Grunden for denna policy ar att arbetet sa langt det ar mojligt ska
bygga pa lokala férutsattningar.

Storre delen av SKPF:s trafiksakerhetsarbete ska darfor bedrivas pa
lokal niva med centralt stod nar sa efterfragas.

Séakerhet i vardagen ar en angelagen fraga for aldre, darfor
engagerar sig forbundet SKPF pa olika séatt i verksamheter, som
bidrar till att gbra vardagen tryggare for aldre. Genom att medverka i
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olika projekt, som syftar till att 6ka kunskapen om risker i omgivning,
t.ex. fallolyckor i hemmet, astadkommer férbundet en medlemsnytta.

Séakerhetsfragorna for aldre ar ett verksamhetsomrade for flera
myndigheter. SKPF vill genom intensifierade kontakter och utokat
samarbete med myndigheter fa sakerhetsfragorna for aldre att bli en
allt mer prioriterade verksamhet.

Forsakringar

SKPF erbjuder méjligheten for medlemmarna att teckna
sjukdomsférsakring med dodsfallsbelopp, olycksfalls- och
hemforsakring med allrisk, som en medlemsférman. Forsakringarna
motsvarar i stort de fackliga medlemsférsakringarna. Darutover finns
mojligheter att medférsakra familjemedlem, samt &ven teckna
forsakring for medlems barn och barnbarn. Medlemmar som deltar i
aktiviteter anordnade av SKPF eller som SKPF ansvarar for ar
foérsakrade i en deltagarforsakring.

Det ar angelaget att medlemmarna har majlighet att teckna
medlemsforsakringar som, saval vad galler forsakringsskydd som
premienivaer, ar anpassade till deras behov och ekonomiska
forutsattningar. For SKPF ar medlemsforsékringar ett hogt prioriterat
omrade, varfor arbetet med att utveckla och forbattra
medlemsforsakringarna ar viktigt. Detta sker bl.a. i den
samarbetskommitté forbundet har tillsammans med Folksam. Det
innebar att SKPF ser som en viktig uppgift att skaffa sig kunskap om
forsakringsmarknaden och soka efter forsakringar, vars férmaner
svarar mot rimliga premier.

Information

SKPF féljer kontinuerligt den nya informationsteknikens snabba
utveckling och infér lamplig teknik i férbundets verksamhet som en
grund for en snabb och effektiv kommunikation med omvarlden.
Detta sker sa att den nya tekniken blir effektivt stodjande men inte
styrande.

SKPF arbetar malmedvetet for att informera medlemmar och omvérld
om sin verksamhet.

Medlemstidningen SKPF - har&nu samt férbundets hemsida -
http://www.skpf.se - som uppdateras fortlopande, ar exempel pa hur
informationskanaler till medlemmar och omvarlden om SKPF:s
verksamhet centralt och lokalt . Dessa bada medier har ockséa
ambitionen att vara forum for en aktiv dialog med medlemmarna och
andra som &r intresserade av var verksamhet.
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Ett av SKPF:s viktiga mal ar att bli mer efterfragad av svensk
massmedia och att betraktas som en sjalvklar remissinstans for
myndigheter och beslutsfattare nar det galler aldrepolitiska
valfardsfragor.

SKPF ska darfor driva en aktiv opinionsbildande verksamhet, som
har tills syfte att féra fram SKPF:s stallningstaganden och visioner
inom de olika amnesomraden dar SKPF ar aktiv.

For att uppna detta mal ska SKPF aktivt medverka i debatter och
media samtidigt som SKPF ska vara 6ppen och tillganglig saval
centralt som lokalt.

SKPF ska darfor aktivt inbjuda till samtal och alltid visa
tilmotesgaende nar media efterfragar forbundets synsatt och
installning avseende fragor av intresse for vara medlemmar. SKPF
ska synas i den dagsaktuella debatten i olika fragor. Det kan ske
genom att ge sig in i debatten i redan uppmarksammade fragor eller
genom att med hjalp av rapporter och liknande skapa opinion i nagon
given fraga. Dessutom ska SKPF saval centralt som lokalt via
debattartiklar, pressreleaser och pa annat satt regelbundet informera
massmedia om den omtanke om och solidaritet med landets &ldre,
som ar grunden for SKPF:s verksamhet och varderingar.

Aven regionalt och lokalt ska SKPF synas i debatter om aldrefragor.
Darfor ska SKPF 6ka stodet till distrikt och avdelningar med material
for att anvandas i regionala och lokala medier.

Externt 6kar SKPF kunskapen om férbundet ocksa via deltagande i
debatter, konferenser, seminarier och massor dar SKPF:s
synpunkter pa de aldres stallning i samhallet kan spridas till och
paverka saval beslutsfattare som en storre allménhet.
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SKPF:s organisation

Central niva

Kongressen, som samlas vart tredje ar, har som en av sina viktigaste
uppgifter, att dra upp riktlinjer for framtiden samt vélja
férbundsstyrelse och verkstéllande utskott.

Det ar kongressens uppgift att i demokratisk ordning, via
medlemmarna eller deras ombud, utse en férbundsledning, som har
bade djup och bred kompetens for att motsvara 6kade krav och
forvantningar, fran saval medlemmar som omvarld, i ett samhalle
som praglas av snabb och standig forandring.

SKPF:s forbundsledning samlas minst varje kvartal for att besluta om
den langsiktiga verksamheten inom SKPF.

Pa forbundskansliet arbetar SKPF:s verkstallande utskott aktivt med
den dagliga ledningen av verksamheten tillsammans med
kanslichefen och de anstallda.

Regional niva
SKPF:s dynamiska utveckling innebar ocksa okade krav pa de lokala
organisationerna runt om i landet.

Pa regional niva finns distrikt i varje lan eller region. De ansvarar for
att medlemmarnas intressen bevakas i viktiga regionala fragor av
aldrepolitisk natur till exempel sjukvardspolitisk verksamhet.

Distriktens uppgift ar ocksa att i takt med forbundets tillvaxt
medverka till att SKPF ska representeras av minst en avdelning i
varje kommun i landet. | ansvaret ingar att ge avdelningarna allt det
stéd som behovs for att utveckla deras verksamhet.

Distrikten ansvarar ocksa for att genomfora och/eller samordna
utbildningsverksamhet och andra aktiviteter inom avdelningarna.
Distrikten ska ocksa stédja avdelningarnas majlighet att fa
representation i de lokala pensionarsraden och andra lokala
aldrepolitiska fora.

En viktig del av detta ansvar ar representation i samband med
sjukvardsfragor, dar huvudmannens ansvar omfattar flera kommuner.
Som stdd for sitt arbete utarbetar varje distrikt egna verksamhets-
och handlingsplaner, som redovisar malen fér det narmaste arets
arbete, samt lokalanpassade handlingsplaner med langsiktig
malsattning enligt férbundets handlingsprogram.
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Lokal niva

SKPF:s avdelningar &r basen for SKPF:s verksamhet och
medlemmarnas mdjlighet till demokrati och medbestammande.
Avdelningar arbetar for att vara en naturlig och uppskattad
motesplats for alla medlemmar.

Avdelningarna ansvarar for lokala aktiviteter som métesverksamhet,
studier, motion och annan social samvaro.

Ett av avdelningarnas viktigaste ansvarsomraden ar att arbeta for att
SKPF tillerkanns representation i pensionarsrad samt i dvriga
aldrepolitiska forum inom medlemsomradet.

Genom medverkan i pensionarsrad och andra kommunala organ far
avdelningarnas medlemmar inflytande i aldrepolitiska fragor som ofta
ar av stor betydelse for aldreomsorgen och -varden i den egna
kommunen.

Som stdd for sitt arbete utarbetar varje avdelning egna verksamhets-
och handlingsplaner, som redovisar malen fér det narmaste arets
arbete, samt lokalanpassade handlingsplaner med langsiktiga mal
enligt forbundets handlingsprogram.

Ekonomi
SKPF:s inkomster bestar huvudsakligen av medlemsavgifter,
statsbidrag samt bidrag frAn kommuner, landsting och regioner.

SKPF arbetar, centralt och lokalt, for att medlemmarna i storsta
mojliga utstrackning ska engagera sig i forbundets verksamhet for att
pa sa satt fa okat utbyte for sin medlemsavgift.

Forbundets inkomster ar en forutsattning for verksamhetens
omfattning och kvalitet.

En fortsatt tillvaxt staller krav pa okade personella och ekonomiska
resurser. Med risk for minskade bidrag i framtiden staller lag
medlemsavgift 6kat krav pa personellt engagemang, for att vi ska
kunna motsvara 0kade krav och forvantningar saval centralt som
lokalt.
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